
PC Wartung 
1. Datenträgerbereinigung 
 
Das Programm Datenträgerbereinigung findet man unter >Programme > Zubehör > 
Systemprogramme 

  
 
2. Defragmentierung 
 
Zugriff auf dieses Programm hat man ebenfalls unter Systemprogramme 

 
 
 



PC Wartung 
3. Systemwiederherstellung 
Auch auf dieses Programm hat man u.a. Zugriff über Systemprogramme.Man kann mit ihm 
entweder einen Wiederherstellungszeitpunkt erstellen z.B. nach Neuinstallation des Systems auf 
dem PC oder aber zu jedem beliebigen Zeitpunkt. 

 
Darüber hinaus kann man ebenfalls den PC auf einen früheren Zeitpunkt zurücksetzen z.B. wenn 
der PC nicht mehr so funktioniert, wie vorher. Es gehen dabei keine Daten, die gespeichert wurden, 
z.B. eigene Dateien, verloren. 

 
Man wählt den dunkel unterlegten Tag, an dem alles noch funktionierte. 



PC Wartung 
4. Löschen von Temporären Dateien des Browsers 
 
Man ruft die Eigenschaften des Internet Explorers  mit Rechtsklick auf. 
 

 
 
Unter Browserverlauf klickt man auf „Löschen“. Es erscheint sodann die Karte: 
 

 
 
Die Temporären Internetdateien, Cookies und Verlauf kann man problemlos löschen. 
 



PC Wartung 
 
Microsoft One Care 
 
Eine intensive Wartung kann man auch online durchführen. 
 
Microsoft hat ein Portal für diese kostenlosen Dienste geschaffen. Man findet es unter: 
http://onecare.live.com/site/de-de/center/cleanup.htm im Hilfe Center.  
 

 
 
Man führt zuerst den „Bereinigungs-Scan“ komplett durch und danach die „Wartung“. 
 
Im Bereinigungs-Scan werden alte Dateien komprimiert, Set-Up und sonstige nicht mehr 
notwendige Dateien gelöscht und danach die Registry nach ungültigen Einträgen durchsucht und 
auf das Notwendige reduziert. 
 
Während der Wartung wird die Festplatte nutzungsgerecht defragmentiert. 
 
Es besteht natürlich noch die Möglichkeit den Sicherheits Scanner „Safte Scanner“ zu benutzen um 
ggf. schädliche Dateien entfernen zu lassen. 
 
 

http://onecare.live.com/site/de-de/center/cleanup.htm

